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VANTAGGI PER IL CITTADINO

¢ Ricevere il kit ed eseguire il prelievo nella propria
abitazione evitando scomodi spostamenti;

¢ evitare permessi lavorativi per ritirare il kit;

¢ orari limitati dei Laboratori, Centri di Salute e
Farmacie; cassette postali sempre disponibili!

¢ possibile imbarazzo dovuto al tipo di esame;

¢ risposta dell'esame a casa in tempi brevi.

VANTAGGI PER LA REGIONE

¢ Raqggiungimento capillare di tutta la popolazione;

¢ risparmio di personale e razionalizzazione dei costi.
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COSTO ED EFFICACIA DELL’ AUTOPRELIEVO

ACTA Obstetricia et Gynecologica @ Scandinavica

G MAIN RESEARCH ARTICLE]

Projected cost-effectiveness of repeat high-risk human
papillomavirus testing using self-collected vaginal samples
in the Swedish cervical cancer screening program

ELLINOR OSTENSSON', ANN-CATHRIN HELLSTROM?, KRISTINA HELLMAN?, INGER GUSTAVSSON?,
ULF GYLLENSTEN?, ERIK WILANDER? NIKLAS ZETHRAEUS® & SONIA ANDERSSON'

'Department of Women’s and Children’s Health, Division of Obstetrics and Gynecology, Karolinska University Hospital-
Solna, Karolinska Institute, Stockholm, 2Gynecological Oncology, Radiumhemmet, Department of Oncology, Karolinska
Hospital and Institute in Solna, Stockholm, 3Department of Immunology, Genetics and Pathology, Rudbeck Laboratory,
Uppsala University, Uppsala, “Department of Pathology and Cytology, Department of Women’s and Children’s Health,
Uppsala University Hospital, Uppsala, and *Medical Management Center (MMC), Department of Learning, Informatics,
Management and Ethics (LIME), Karolinska Institute, Stockholm, Sweden

Costi generali:

» Kit di Autoprelievo completo = € 1,20 + IVA;
» Postalizzazione completa = € 2,66 (IVA solo su 1,50).

Diminuzione Costi specifici!!!:
W Attivita di prelievo = € 61,21 di cui circa € 17,00 a carico del Personale
Tab. 3.2; E.P. 2012; 36(3-4); Sup. 1




SCELTA DEL SISTEMA DI PRELIVO

Il sistema scelto per l'autoprelievo del test

HPV-DNAhr deve essere:

1. semplice nell’uso e nella conservazione;

2. non richiede cautele particolari per la
spedizione in posta ordinaria.
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SCELTA DEL SISTEMA DI PRELIEVO

La scelta e stata quella del Qvintip (Aprovix AB, Uppsala,
Svezia) che utilizza un “bastoncino” che si trasporta in modo
asciutto e stabile per 4 (quattro) settimane fino a
temperatura di 30°C e per 2 (due) settimane con una
temperatura esterna di 40°C;

Il kit e stato studiato presso il Department of Obstretics and
Gynecology, Uppsala University Hospital (Professor Matts
Olofsson, Uppsala University Hospital, 75185 Uppsala,
Svezia), ed e stato dimostrato che tutti i campioni raccolti in
auto-prelievo contenevano una quantita di HPV-DNA >=
2000 copie;

| test molecolari di Laboratorio necessitano di 500-770
copie di HPV-DNA.



HPV detection for cervical screening
Real-time PCR based Human papillomavirus (HPV)
detection for cervical cancer screening

References:

Rebolj, M., et al., Disagreement between human papillomavirus assays: an unexpected challenge for the choice of an assay
in primary cervical screening. PLoS One, 2014. 9(1): p. e86835.

Xue, X., et al., A new method to address verification bias in studies of clinical screening tests: cervical cancer screening
assays as an example. J Clin Epidemiol, 2014. 67(3): p. 343-53.

Jentschke, M., et al., Comparative evaluation of two vaginal self-sampling devices for the detection of human papillomavirus
infections. J Clin Virol, 2015.

Validated sample types:

v'Cervical cells collected by the Cervex Brush®Combi (Rovers®) in
PreservCyt®Solution (ThinPrep®, Hologic Corp)

v'Self-collected vaginal sample taken with the Qvintip® device (Aprovix)
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nella postra Begions @ attive da melti anni il Programma Fegienale di Screening per la prevenzicns
del umare della cervice wterina, che preveds 1esscuzione del t2st per la mcerca del Papilloma Vs
Umano (pzst HPV-DEAr) ogni 5 anni.

L’esecuzions regolare del test consents di prevenire i fumard invasivi della cervice uterina (collo
dell"atere) atraverso I individuazione di evenmali alterazioni precancerose.

Dhai dati in nostro possesso risolta che Led, fino ad ora, non ha aderito a questa campagna di
PrEvVERZiOne.

Wel ricordarle che & molte mportants per [ Sua salufe partecipare al Programma Fegionale di
Screening, Le inviamo 1 kit per I'esecuzione del test da esegume direffaments a casa propria e da
rupedmmmuepm:mhhusm;nuﬁmmmmﬂlmmﬂﬂacmmha

Trmnlrd:m di questa lettera le istruziond per eseguire il prelievo.

Prima di restifuire la provetta deve firmare il refro della busta con la guale spedisce il fest al
Laboratonio. In quesio modo Lei ol autorizza al rattameniv dei suol datl persomall (ex art. 13 D
Lgs. 18672003), cost come ilhastrate nell opuscolo.

Sottolimeiamo che il test & gratuite. Mel caso che @ test risuld positive Le vera consizliate un
psame di approfondimento, anche questa gramuita.

Per avere informazioni piil approfondite o per segnalare eventuali sue difficold a partecipare a
guesto programma di prevenzione puo ivolgersi al:

# Consultorio del Cenfro di Salute pin vicino alla sua abifaziene;

# Laboratorio Unico di Screening allo 075/3412437 dalle 10 alla 13 dal Lunedi al Sabato;

¥ Wumere Gratuito Umbria Salate (NU5) 800.63.63.63 dalle £ alle 18 dal Lunedi al Venardi
el ringraziarla per |'attenzione, invio cordiall sabati.

I Fesponsabile del Cento Screening

Le abbiamo Inviaio un kit
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1. Prejevare || campions ubIEZando due possibll posizion, come Ingdleato:
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b — siare con |e gambe dvaricate, In pledl o disesl.
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PREPARAZIONE E PROCESSAZIONE DEL CAMPIONE

In laboratorio il dispositivo di Autoprelievo viene trasferito in un
vial contenente 20 ml di soluzione preservante (PreseryCyt) in
modo da rilasciare il materiale cellulare dopo opportuna
agitazione meccanica

| CAMPIONI AUTOPRELEVATI VENGONO SOTTOPOSTI
AL TEST HPV-DNAhr mediante lo STRUMENTO
COBAS® 4800
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Automatizzare per la processazione del test HPV
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RISULTATI
INADEGUATI 3,4%
POSITIVI (30-64 anni) 8,6%
TRIAGE 12,0%
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SCREENING PER LA PREVENZIONE
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