Screening per la prevenzione
del tumore del collo dell’utero

SCREENING PER PARANDALIMIN
E TUMORIT TE QAFES SE MITRES
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Cfaré éshté tumori i qafés sé mitrés?
Eshté njé tumor qé ka mundési té parandalohet dhe qé shkaktohet nga disa lloje té
papillomavirusit njerézor (HPV)

Cfaré mund té béjme pér té parandaluar tumorin e gafés sé mitrés?
Mund té marrim pjesé né screening (analizén), qé éshté njé program pa pagesé pér
parandalimin e tumoreve pér graté e moshés nga 25 deri né 64 vjeg.

Nése je mé pak se ....... vjeg, analiza screening éshte Pap-testi ¢cdo 3 vjet.
Nése je mé shumé se ....... vjeg, analiza screening éshté testi pér kérkimin e HPV-sé ¢do 5
vjet.

Si béhen kéto analiza?

Si pér Pap-testin ashtu edhe pér testin e HPV-sé, obstetri ose mjeku marrin njé sasi té
vogél té materialit nga gafa e mitrés. Marrja e materialit €éshté e thjeshté, pa dhimbje dhe
zgjat disa minuta.

Pse duhet t’i béjmé kéeto analiza edhe né qofté se jemi miré me shéndet?

Sepse ky tumor dhe démtimet gé e paraprijné nuk japin shgetésime gjithmoné.

Testi screening jep mundésiné e parandalimit té tumorit t&€ gafés sé mitrés ose mundéson
zbulimin e tij né fazén fillestare.

Cfaré eshte papillomavirusi i njeriut (HPV)?

HPV éshté njé virus qé shkakton njé infeksion shumé té zakonshém né popullaté, por né
shumicén e grave ai zhduket spontanisht pas njé ose dy vjetésh.

Né disa raste infeksioni vazhdon dhe mund té shkaktojé démtime, té cilat, nése nuk
kurohen, mund té shndérrohen daléngadalé né njé tumor.

Cfaré ndodh pasi té béjmeé testin screening?

Nése testi screening éshté normal ose nuk parashikon thellime té menjéhershme, do ta
merrni pérgjigjen né shtépi dhe do t’ju kérkohet té pérseérisni testin né kohén e caktuar.
Nése testi screening éshté anormal dhe kérkon thellime t& métejshme, do té kontaktoheni
direkt pér njé takim.

Sa duhet té paguaj?
Testet e kontrollit dhe i gjithé procesi i diagnostikimit dhe kurave jané pa pagesé.

Nése béj njé screening a mund té jem e qeté?

Screening, nése béhet rregullisht dhe duke ndjekur udhézimet sipas programit, €éshté mijeti
mé efektiv pér té parandaluar tumorin e gafés sé mitrés.

Megijithate, si ¢do analizé€, testet screening paraqgesin disa limite e nuk mund té zbulojné
sémundje té tjera gjinekologjike.

Pér informacione té€ métejshme né lidhje me infeksionin nga papillomavirus dhe screening
me test HPV, mund té konsultoni “Le 100 domande sul’HPV” (100 pyetje pér HPV-né) né
fagen e internetit www.osservatorionazionalescreening.it ose www.gisci.it.
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https://www.osservatorionazionalescreening.it/content/le-100-domande-sullhpv
http://gisci.it/documenti/documenti_gisci/100D_HPV_2018_Def.pdf
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